
大島病院
フェスティバル

お問い合わせ

★10:15～11:15
『より良い睡眠を考える』
                       （先着30名）
　講師：田才 恵子
　　（公認心理師／臨床心理士）

★11:30～12:15
　『こころの健康について』
　　　　　　（先着50名）
　講師：豊岡 和彦
　　　　　（大島病院副院長）

★13:30～15:00
　『宿泊型自立訓練施設 
                 桃梨園での生活』
　　　　　　（先着50名）
　企画：桃梨園
　
　

★健康チェック
　ストレス度や脳年齢、血管
　年齢を測定してみませんか！

★リハビリ（作業療法）体験
　革細工で素敵なキーホルダー
　を作ってみましょう！
　

★杉の子工房
　さつま芋を使用した焼き菓子

★ともしび工房
　お菓子・雑貨

★工房やひこ
　パン

数量に限りが
ございます
お早めにお買い
求めください

【後援】
三条市

三条医師会

社会医療法人崇徳会　大島病院

第 2 回   

2025.11.29 土

場所：大島病院 4階フロア
10:00-15:00

入場
無料

専門職による
セミナー

10:00～15:00

患者さん、利用者さんが作った
迫力ある作品をたくさん展示して
います!

10:00～15:00

作品展示会

健康チェック
リハビリ体験

福祉サービス事業所
による販売
10:00～

芋煮会

12:30～

大島病院の畑でとれた里芋とネギを
使った芋煮を無料で配ります！
　

　限定
　　150食！　
　

【担当】宮島（運営企画室）
（0256）34‐1465（代）

kaoru_miyajima@ojima-hp.or.jp

〒955-0094　三条市大島5103番地

各セミナーの予約については、裏面
の申し込み方法をご確認ください
　※空きがある場合は当日参加も
　　　　　　　　　　　　可能です！

要予約

https://ojima-hp.or.jp



社会医療法人崇徳会
　　　　　　大島病院

　〒955-0094　
　三条市大島5103番地

『より良い睡眠を考える』『こころの健康について』『桃梨園での生活』にご参加を希望される方
は事前にお申込みください。

　　　　　　　　　　　　　参加申込書
■FAXからのお申し込み【0256（34）1581】
　　　　※施設からお申込みの場合、代表番号１つと施設名をご記入ください

　 申し込みしめ切り
　2025年11月27日まで

■メールでのお申込み【kaoru_miyajima@ojima-hp.or.jp】まで

　交通アクセス

　当日の
　　駐車スペース

（0256）34‐1465（代）


